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Enw’r sawl a enwebir:

	


	Categori: Rhowch dic yn y bocs

	Hyfforddwr y Flwyddyn 
	

	Gwobr Ryngwladol (Mae'n rhaid eu bod wedi cynrychioli gwlad yn barod)
	

	Gwobr Iau Talentog
	

	Gwobr Arwr Tawel
	

	Gwobr Gwirfoddolwr Chwaraeon i Bobl Anabl y Flwyddyn
	

	Gwobr Llysgennad Ifanc Efydd y Flwyddyn
	

	Gwobr Llysgennad Ifanc y Flwyddyn
	


Manylion yr enwebydd
	Enw llawn
	

	Cyfeiriad
	

	Cyfeiriad e-bost
	

	Rhif ffôn
	


Manylion yr enwebir
	Enw llawn
	

	Cyfeiriad
	

	Cyfeiriad e-bost
	

	Rhif ffôn
	

	Dyddiad Geni
	
	Camp(au)
	

	Clwb / Gymdeithas / Ysgol
	

	Rôl Hyfforddi /Gwirfoddoli ar hyn o bryd (os yw’n berthnasol) 
	

	Am sawl blwyddyn mae wedi bod yn hyfforddwr / gwirfoddolwr (os yw’n berthnasol)?
	

	Os yw’r sawl a enwebir o dan 18 oed, a gafwyd caniatâd y rhieni?

Do / Naddo
	


Nesaf mae’ch cyfle i esbonio pam y credwch y dylai’r sawl a enwebir dderbyn y wobr dan sylw (plîs defnyddiwch y meini prawf yn y Telerau ac Amodau fel canllawiau).
	Rhowch fanylion am gyflawniadau allweddol yr enwebai. Dylech gynnwys yr holl wybodaeth berthnasol gan y bydd yn cael ei ddefnyddio i hysbysu'r gynulleidfa o holl gyflawniadau'r enwebai yn ystod y seremoni wobrwyo os bydd yn llwyddiannus.

	

	Gwobr Ieuenctid Dalentog yn unig:
Defnyddiwch y gofod hwn i egluro beth yw rhagolygon a nodau'r enwebeion yn y dyfodol.

	


	Ar gyfer y Wobr Iau Dalentog, enwebuwch gyfeiriad a fydd â gwybodaeth am y profiad chwaraeon i gefnogi eich cais.

Gall hyn fod yn athro, hyfforddwr clwb ychwanegol neu gynrychiolydd o'r Corff Llywodraethu Cenedlaethol.

	Cyfeiriad: Enw, rôl a manylion cyswllt

	
	


	Ar gyfer gwobrau hyfforddwyr, di-glod a gwirfoddolwyr: Ar gyfartaledd, faint o oriau mae'r enwebai hwn yn eu cyfrannu at chwaraeon yng Ngheredigion bob wythnos?
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